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Salida Carretera 6 Diciembre
2019

Las Tablas/ Guadalix/ La Trampa / Navalafuente/Cerro/ Las Tablas
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Salida 6 Diciembre 2019

Salida a las 08:30 (metro Las Tablas). wmedia estimada 28 km/h
Las Tablas/ Guadalix/ La Trampa / Navalafuente/Cerro/ Las Tablas

124 kms
1.566 metros desnivel
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Parada café “La Cabrera”

Una vez que lleguemos todos al pueblo de La Cabrera,
pararemos en el bar “Asador Casa Eduardo”. Km 61 de la ruta.

$e

§ -.'.‘ RestaurafftelMesony i . @ Centro,Consenvacion
» Asador, CasaNEduardor” #ZonalNorte

, | o
Bustarviejo

— N 7

: .
| G
y A
0

. , n.' | B
&y 4\/|veroslrun‘h 4 ~aEmi By
: 1GoogleTu
. o lis 3 Kol




Ioboblke
lostablasr

* Tramo 1: Cerro de San Pedro (por Colmenar).
Agruparemos en la fuente de Guadalix

Tramos abiertos

* Tramo 2: Subida |la Trampa. Agruparemos en la
parada del café

* Tramo 3: Cerro de San Pedro (Por Guadalix).

Agruparemos en la entrada del carril bici en
Colmenar
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Subida la Trampa

La Trampa

Desnivel. 258 m La Cabrera

Longdud: 3.3 kms 1022 m
Fle Madia 7.81% 10% 1008
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Track ruta & Fotos

Es obligatoria la carga del track en el GPS

Descarga Track GPX Fotos Rutas

“click para descargar” “click para las fotos”

STRAVA < Google Photos

GARMIN.

é¢Como descargar tracks a
nuestro Garmin? (click)



https://drive.google.com/drive/folders/1v4nmGOrBRxSa2YcSNzNq_QiGK32iorTY?usp=sharing
https://photos.google.com/share/AF1QipMmNDE9BjoTOXiD6Xj1_8KsMoZt3kBLOxChIQ5JMZdEQd6N3SNS-4bbP8TfdJOxIA?key=SnhCT1JjcEEtbk1CWUlRc016UHI2YXVBanBoSUl3
https://drive.google.com/drive/folders/1A_f2VranaEFRheFnYUbgHIOA2sTyCLGv?usp=sharing
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Prevision tiempo

Las Tablas Bustarviejo
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4 Temperatura (°C)
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Siguenos en Redes Sociales

R §
Instagnam



https://www.instagram.com/lobobikelastablas/
https://www.instagram.com/lobobikelastablas/
https://www.facebook.com/Lobobikelastablas/
https://www.facebook.com/Lobobikelastablas/

